
 

「バックカントリー体験会 2019」 開催のお知らせ 

近年、スノーボードの楽しみ方も多岐にわたっています。スキー場外での管理されていない斜面を滑るバックカ

ントリーはその一つです。とても魅力的なバックカントリーですが、危険も多く存在しており、事故も多いのが現状

です。今回ＣＳＢＡ安全対策部では最低限知っておかなければならない基本的な知識を身に付けることを目的とし

た体験会を開催いたします。バックカントリーに行きたいけれど、不安が大きい方・道具はあるけど経験の少ない

方といったバックカントリー入門者に適した内容になっています。 

 

主 催 中部スノーボード協会 安全対策部 

開催日程 2019 年 2 月 24 日(日) 

スケジュール 

2 月 24 日 7：30 集合 ※集合場所「栂池中央駐車場」 

9：00～14：00 講習 

16：00 終了 

※スケジュールは参加人数・天候・滑走レベルによって行動が変わる為、変更になる場合

がございます。 
※詳細スケジュールは当日現地にてご案内致します。 

内 容 

栂池ゲレンデトップからの入山を予定。登山届・入山届の書き方、ビーコン等、道具の使い方、行動

中に注意する点などをハイクアップ中、ゆっくりとしたペースで楽しみながら身に付けていただきま

す。 
ハイクアップ後、当日のコンディション(危険要因・雪質・地形等)を全員で分析しながら滑走します。 

場 所 栂池エリア 

講 師 

Mountain Guide  ＳＡＮＧＡ 

http://www.sanga-snow.com/ 

所在地：〒381-0082 長野県長野市上駒沢 424 メゾンド新町 101 

代表：稲垣 力 

講師プロフィール：日本山岳ガイド協会登山ガイドステージⅡ、スキーガイドステージⅡ、JAN（日本

雪崩ネットワーク）プロフェッショナルメンバー、雪崩業務従事者 Level2、信州登山案内人(白馬山案

内人組合)、ウィルダネスファーストエイド 50 時間＋40 時間修了、北アルプス北部夏山常駐パトロー

ル隊員 
白馬、妙高、戸隠など信越の山にてバックカントリーガイド業を営む。 

対 象 
滑走技術が中級レベル以上の方、山岳保険加入者（未加入の方はＳＡＮＧＡにて掛け捨て 1,500 円

で加入できます。ＳＡＮＧＡにて加入希望の方は予約時にお知らせください) 

定 員 先着 5 名 （最低催行人数 4 名） 

参加費 
¥12000 （税込、講習会費用） リフト券・行動食費・保険料・レンタル費は含みません。 

※リフトの使用は当日の天候などによって変更されますので、当日現地で集合後、お求めください。 

持ち物 

スノーボード滑走用具、スノーシュー、ポール、ビーコン、ショベル、プローブ(ゾンデ)、スノーボード板

を取り付けられるザック、サングラス、ゴーグル、防寒着、行動食(パンやおにぎりなど火を使わず手

軽に食べられるもの) 

※レンタルは数に限りがあります。ご相談ください。 

スノーシュー￥1000、ポール￥500、ビーコン￥1000、ショベル￥500、プローブ(ゾンデ)￥500、スノ

ーボード板を取り付けられるザック￥500 



 

 

 

 

申込方法 

1.参加申込書をコピーの上、必要事項を記入してください。 

2.参加申込書と 92 円切手を貼りご自分の住所を記載した定形封筒（長型 3 号/120×235/定形内最

大）をＣＳＢＡ安全対策部まで送付してください。 

3.申込後、参加費の振込先、タイムスケジュール、会場の地図、詳細を申込時に頂いた封筒を使用

して送付いたします。 

4.参加費のお支払いが済み次第、ガイドよりツアーについてメールで連絡致します。申し込み時にメ

ールアドレスの記入を確認してください。 

申込・問合先 

〒930-1314 

富山県富山市三室荒屋 180 

中部スノーボード協会 安全対策部 「バックカントリー体験会申込係」 

TEL：076-483-2270 

※講習内容に関する問い合わせは 080-3634-0423 吉本まで 

締切日 

2019 年 2 月 8 日(金)必着  

※尚、先着により申込を受付いたしますので、定員を満たした後のお申込については、申込書類を

頂いた封筒を使用して返送させていただきます。 

また、定員を満たさない場合は締切後でも申込を受付いたしますが、最低催行人数 4 名が集まらな

い場合は開催中止となります。 



 

 

バックカントリー体験会 2019参加申込書 
フリガナ  

会員 No 
 

氏  名   

生年月日         年     月     日生 年  齢        歳 男 ・ 女 

住  所 〒 

TEL 携帯電話 メールアドレス 

   

緊急連絡先（参加者本人に何かあった場合の連絡先です。本人以外でお願いします。） 

TEL：                    お名前：                           （続柄：           ） 

 

ゲレンデ滑走歴・バックカントリー滑走歴を簡単に記載してください。 

 

 

 

持参品 

スノーシュー 持参する ・ 持参できない/レンタル希望 

ポール 持参する ・ 持参できない/レンタル希望 

シャベル 持参する ・ 持参できない/レンタル希望 

プローブ(ゾンデ) 持参する ・ 持参できない/レンタル希望 

ビーコン 持参する ・ 持参できない/レンタル希望 

持病の有無 有    ・    無 

山岳保険加入 希望する・ 加入済み 

※山岳保険未加入では参加できません。 

 

私は中部スノーボード協会「バックカントリー体験会」に申込みいたします。 

いかなる理由においても参加費の返金を求めないとともに、自己責任において参加致します。 

 

             年       月       日     自署                            ㊞ 

講習に関するお問い合せは 

電話：080-3634-0423   ＭＡＩＬ：mountaindai78@gmail.com 

吉本までお願いします 


